
 

Lundi 31 mai 2021 
La Chine 

 

Mardi 01 juin 2021 
Un air d’Italie 

 

Jeudi 03 juin 2021 
Voyage en Inde 

 

Vendredi 04 juin 2021 
Made in USA 

 
Rouleaux de printemps aux légumes* 

Riz cantonais végétarien 
Yogourt nature  

 

 
Lasagnes de légumes 

Salade du marché 
Fruits frais 

Salade verte GRTA 
Emincé de poulet (Suisse) au curry vert de Leena  

Riz basmati 
½ pain naan* 

Compote de pomme à l’indienne 

Hamburger bœuf 
 (avec pain et ketchup maison / Bœuf Suisse) 

Buffet de crudités GRTA 
Pommes de terre GRTA sautées 

Fruit frais 
Lundi 07 juin 2021 

Escapade en  Jamaïque 
Mardi 08 juin 2021 

Hola España  
Jeudi 10 juin 2021   

Découverte de l’Amérique du sud 
Vendredi 11 juin 2021 
Les saveurs du Japon 

Jerk chicken 
Riz jamaïcain 

½ épis de maïs 
Fruit frais 

Gazpacho 
Tortilla de patatas 
Ensalada catalana 

Crème vanille* 

Completo (porc Suisse) 
Ensalada Chilena / Ensalada mexicana /  

Salade mêlée 
Cake au chocolat 

 

Salade d’Edamame vinaigrette japonaise 
Colin laqué Teriyaki 

Riz blanc 
Légumes nimono 

Fruit frais 
Lundi 14 juin 2021 
Notre belle Suisse 

Mardi 15 juin 2021 
Petit tour au Maghreb  

Jeudi 17 juin 2021 
Mexico 

Vendredi 18 juin 2021 
Retour d’Italie 

 
Salade feuille de chêne GRTA 

Saucisse de veau (Suisse) 
Roesti* 

Tomate au four GRTA 
Carac 

Thé froid maison 

Khizou mchermel (carottes GRTA) 
Boulettes d’agneau* (Nouvelle Zélande) 

Semoule et son bouillon aux épices d’orient 
Courgette GRTA à la marocaine 

Salade de fruits frais  

 
Fajitas de bœuf (Suisse) (avec galette de blé*) 

Crudités GRTA 
Compote de pomme 

 

 
Salade tomate GRTA mozzarella 

Penne sauce pesto 
Gratin de légumes GRTA à l’italienne 

Glace 
 

Lundi 21 juin 2021 
Genève, menu de l’Escalade version été 

 

Mardi 22 juin 2021 
Visite au Liban 

 

Jeudi 24 juin 2021 
Outre-Manche 

Vendredi 25 juin 2021 
Visite en France en mode pique-nique 

Soupe froide  
Ramequin au fromage* 

Salade verte GRTA 
Tam tam chocolat* 

 

Shawarma 
Crudités GRTA 

Taboulé aux herbes fraîches 
Fruit frais 

Salade mêlée GRTA 
Fish and chips* 

Frites colorées au four * 
Bâtonnière de carottes GRTA 

Yogourt nature 

Tomates cerises GRTA 
Poulet rôti 

Chips* 
Panaché de légumes GRTA 

Crêpes au sucre 
 Tous les jours, notre pain fait maison GRTA accompagne le repas, sauf lorsqu’un pain spécial est indiqué. 
 « L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison ».  
« Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison ». 

 

A table – du lundi 31 mai au vendredi 25 juin 2021 

  


