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Agenda
24.01.2026 bis 30.01.2026

Ausstellungen

Ausstellung "Spliigen, preisgekront: 30 Jahre Wakkerpreis" Ausstellungen

Datum: bis 31.7.2026, 09:00 - 18:00

Ort: Stall 13, Oberdorf 13, 7435 Splugen

Kontakt: Gemeinde Rheinwald, Luisa Baselgia, Telefon: +41 81 630 91 27, luisa.baselgia@rheinwald.ch,
viamala.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

1995 wurde Spliigen mit dem renommierten Wakkerpreis geehrt. Zum 30 Jahre Jubildum machen Biindner Heimatschutz
und Gemeinde Rheinwald eine Ausstellung. Keine Anmeldung erforderlich.

Ausstellung in der Postkartengalerie Ausstellungen
Datum: 30.1.2026, 15:00 - 17:00
Ort: Haus Kabinet, Postkartengalerie Kabinetli, Obere Gasse 10, 7438 Hinterrhein
Kontakt: Viamala Tourismus, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.kabinet-altesneuerleben.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch

Anmeldung erforderlich bis am Durchfihrungstag um 13:00 Uhr
Preis: Erw. CHF 8.00, Kinder (6 - 15 Jahre) kostenlos

Antike Ansichten aus dem Raum Hinterrhein-Rheinwald-San Bernardino-Mesolcina. Elisabeth Hasler-Stoffel erlautert Ihnen
einiges dazu. Anmeldung erforderlich bis am Durchfiihrungstag um 13.00 Uhr.

Seite 1/9 Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten
22.Januar 2026 www.viamala.ch
powered by E QUIC"e Information & Reservation: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch


https://viamala.ch/informieren/aktuelles/events/30-jahre-wakkerpreis-spluegen.html
mailto:luisa.baselgia@rheinwald.ch
https://viamala.ch/informieren/aktuelles/events/30-jahre-wakkerpreis-spluegen.html
http://www.kabinet-altesneuerleben.ch
mailto:info@viamala.ch
http://www.kabinet-altesneuerleben.ch
https://shop.graubuenden.ch/Viamala/experience/detail/TDS00020013915246097#/

amala

)

\va

Veranstaltungen

24. Januar 2026 | Samstag

Silser Eisfest Sport
Zeit: 13:00 - 21:00

Ort: Eisfeld Viamala, Ausserdorf 9, 7411 Sils im Domleschg

Kontakt: Pro Sils i.D., Martin Gross, Telefon: +41 79 768 17 56, josefgross@hotmail.com

Vorverkauf: Anmeldung fur Match bis 23.1. erwilinscht unter Tel.-Nr. +41 78 605 96

Preis: Eintritt frei

Eisfest mit Plausch-Hockeymatch fiir Gross und Klein sowie mit Raclette und Hot Dog und warmen Getranken. Anmeldung
fir Match bis 23.1. erwiinscht unter Tel.-Nr. +41 78 605 96 86.

Geschichten am Beckenrand — Wellness trifft Kultur Sport, Bihne, Dies & Das
Zeit: 21:00

Ort: Mineralbad Andeer, Veia Granda 4, 7440 Andeer

Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.casa-storica.ch
Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Pro Person Eintritt Mineralbad

Tauche ein in eine Welt voller Geschichten und Entspannung. Mit szenischen Ausfliigen von Erwin Dirnberger. Keine
Anmeldung erforderlich.

"Ice Age" Grischa Mountain Festival Sport, Dies & Das
Ort: StoryThusis, Unterer Rosenbiihl 5, 7430 Thusis
Kontakt: Bergsportschule Grischa GmbH, Florian Méhl, Telefon: +41 79 102 33 65,
flo@bergsportschulegrischa.ch, bergsportschulegrischa.ch
Vorverkauf: bergsportschulegrischa.ch
Online-Anmeldung fir die verschiedenen Angebote erforderlich
Preis: ab CHF 150.00 pro Tag

Am Grischa Mountain Festival kannst du an verschiedenen Bergsport-Aktivitaten teilnehmen: Eisklettern, Ski-/
Snowboardtouren oder Lawinenkurse. Online-Anmeldung erforderlich.

25. Januar 2026 | Sonntag

"Ice Age" Grischa Mountain Festival Sport, Dies & Das
Ort: StoryThusis, Unterer Rosenblihl 5, 7430 Thusis
Kontakt: Bergsportschule Grischa GmbH, Florian Méhl, Telefon: +41 79 102 33 65,
flo@bergsportschulegrischa.ch, bergsportschulegrischa.ch
Vorverkauf: bergsportschulegrischa.ch
Online-Anmeldung fiir die verschiedenen Angebote erforderlich
Preis: ab CHF 150.00 pro Tag

Am Grischa Mountain Festival kannst du an verschiedenen Bergsport-Aktivitaten teilnehmen: Eisklettern, Ski-/
Snowboardtouren oder Lawinenkurse. Online-Anmeldung erforderlich.
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26. Januar 2026 | Montag

Spiel- und Jassnachmittag Dies & Das
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: StoryThusis, Unterer Rosenblihl 5, 7430 Thusis

Kontakt: Story, Telefon: +41 81 552 00 07, info@story-thusis.ch, story-thusis.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Fir Erwachsene, die das Kind in sich noch nicht verloren haben. Keine Anmeldung erforderlich.

Klassisch-Langlaufkurs fiir Anfanger Sport
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespliigen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis am Vorabend 18:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 72.00 via Splugen Sport, exkl. Ausristung CHF 50.00

Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner
machen. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.

Fiihrung im Festungsmuseum Crestawald Fihrung, Museum
Zeit: 17:00
Ort: Festungsmuseum Crestawald, 7434 Sufers
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.viamala.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis am Durchfiihrungstag um 11:30 Uhr
Preis: Erw. CHF 10.00, Kinder (6 - 16 Jahre) CHF 4.00

Gefiihrter Rundgang im ehemaligen Atrtilleriewerk. Dauer ca. 1.5 Stunden. Anmeldung erforderlich bis am
Durchfiihrungstag um 11.30 Uhr.

27. Januar 2026 | Dienstag

Langlauf-Skatingkurs fur Anféanger Sport
Zeit: 10:00 - 12:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spligen

Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespliigen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vorabend 18:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 81.00 via Spliigen Sport, exkl. Ausriistung CHF 50.00

Die Skating-Technik eignet sich fiir sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langlaufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst
Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.
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Dorffiihrung Feldis Fihrung
Zeit: 14:00
Ort: Bergstation Luftseilbahn Rhaziins Feldis, 7404 Feldis / Veulden
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.profeldis.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis Vortag 16:00 Uhr
Preis: Erw. CHF 10.00 (wird vor der Fiihrung bar eingezogen), Kinder kostenlos

Geflihrter Rundgang durch das Bergdorf mit Andrea Raguth Tscharner. Erfahren Sie mehr iber die Geschichte des Dorfes
und Uber ihre Einwohner*innen. Anmeldung bis am Vortag 16.00 Uhr.

Dorffiihrung Spliigen Fihrung
Zeit: 17:00
Ort: vor Hotel Alte Herberge Weiss Kreuz, 7435 Spliigen
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis 15:00 Uhr am Durchfiihrungstag
Preis: Kostenlos
Sabina Simmen-Wanner fihrt Sie durch Splligen und erzahlt von der Geschichte und der Kultur des Passdorfes.
Anmeldung erforderlich bis 15.00 Uhr am Durchflihrungstag.
28. Januar 2026 | Mittwoch
L Eisstockschiessen-Schnupperkurs Sport
i
g Zeit: 13:30 - 16:00
Ort: Eisfeld Patrutgsee, Oberurmein, 7427 Urmein
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.eisstockclub-urmein.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis am Vortag um 11:30 Uhr
Preis: Erw. CHF 10.00, Kinder (6 - 15 Jahre) CHF 7.00 (ist in bar vor Ort zu bezahlen)

Unter fachkundiger Anleitung Erfahrungen im Eisstockschiessen sammeln. Mindestteilnehmerzahl 8 Personen. Auch fiir
Kinder ab 6 Jahren geeignet. Anmeldung erforderlich bis am Vortag um 11.30 Uhr.

Blick hinter die Kulissen der Bergbahnen Spliigen-Tambo AG Fihrung
Zeit: 13:30
Ort: Talstation Gondelbahn, 7435 Spliigen
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, ww.spluegen.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis am Vortag 16:00 Uhr, begrenzte Teilnehmerzahl
Preis: Fiihrung kostenlos. Fir die Bahnfahrt ins Skigebiet ist ein Ticket direkt vor Ort zu I6sen.

An diesem Nachmittag erfahrst du einiges Uber die Seilbahntechnik, die Beschneiung sowie Uber weitere Aufgaben der
Bergbahn. Anmeldung erforderlich bis am Vortag 16.00 Uhr, begrenzte Teilnehmerzahl.
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Stallbesuch auf dem Staudenhof am Heinzenberg - Praz Dies & Das

Zeit: 16:30 - 18:00

Ort: Staudenhof, Staudenhof 1, 7424 Praz

Kontakt: Andrea & Patrik Gasser-Hurlimann, Telefon: +41 81 630 00 81, info@staudenhof.ch,
www.staudenhof.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Sie erfahren Interessantes und Spannendes lber die Tiere und das Leben auf dem Bauernhof. So auch auf dem Hof von
Andrea & Patrick Gasser. Dauer ca. 1 1/2 Stunden. Keine Anmeldung erforderlich.

Speluca-Kinoabend "Unerhort Jenisch" Dies & Das

Zeit: 18:30

Ort: Speluca Brauerei & Genusshotel, Italienische Strasse 11, 7435 Spliigen

Kontakt: Speluca Brauerei & Genusshotel, Enya Steffen, Telefon: +41 81 552 11 08, marketing@speluca.ch,
speluca.ch

Vorverkauf: Keine Reservation erforderlich

Preis: CHF 16.00 fur Nichtmitglieder, CHF 13.00 fur Kino Rétia Mitglieder, Kinder kostenlos

Gemdtlicher Abend mit Charakter mit dem Film "Unerhort Jenisch" (Schweizerdeutsch). Mit Stefan Eicher, Regie Karoline
Arn und Martina Rieder. 2017, 92', ab 10 Jahre. Keine Reservation erforderlich.

Lesung mit Carlo Janka Sport, Bilhne

Zeit: 19:00 - 21:00

Ort: Banzer Sport , Neudorfstr. 36, 7430 Thusis

Kontakt: Regionalbibliothek Thusis, Telefon: +41 81 651 42 66, info@bibliothek-thusis.ch,
www.bibliothek-thusis.ch

Vorverkauf: Reservation erforderlich bis am Vorabend, 18:00 Uhr

Preis: Erw. CHF 15.00, Kinder kostenlos

Olympiasieger Carlo Janka prasentiert sein Buch "Durchbruch: Mein Weg — Dein Erfolg!" und gibt spannende Einblicke in
seine Karriere. Reservation erforderlich bis am 27. Januar, 18.00 Uhr.

Vortrag "Glaskunst in Graubiinden" Kunst / Gestalten

Zeit: 19:00

Ort: Evang.-ref. Kirche Almens, Dorfstrasse, 7416 Almens

Kontakt: Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Ausserdomleschg, Ines Raguth Tscharner, Telefon:
0792743758, sekretariat@ekga.ch

Preis: Kollekte

Vortrag "Glaskunst in Graubiinden"
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Nachtskifahren und Racletteplausch Sport, Kulinarik
Zeit: 19:15 - 22:15
Ort: Skilifte Avers - Cawettalift, Juppa , 7447 Avers
Kontakt: Avers Skibetriebs AG, Telefon: +41 81 667 11 67, info@avers-wintersport.ch, www.skilifte-avers.ch
Vorverkauf: Keine Reservation erforderlich
Preis: Preis fur Nachtskifahren CHF 12.00 pro Person
Spezialpreis fir Nachtskifahren & Racletteessen a discrétion, exkl. Getranke Erw. CHF 27.00 , Kinder
CHF 20.00

Nur Raclettessen a discrétion, exkl. Getranke Erw. CHF 22.00 , Kinder CHF 16.00

Geniessen Sie nach dem Nachtskifahren ein feines Raclette in der Skihiitte Cawetta. Keine Reservation erforderlich.

Theater "Flitterwucha z* Sibta" Buhne
Zeit: 20:00 - 22:15

Ort: Altes Schulhaus, 7428 Tschappina

Kontakt: Theaterverein Tschappina, Telefon: +41 76 263 60 02, theater.tschappina@outlook.com

Vorverkauf: Reservation per Whatsapp erforderlich bis Voarbend 17:00 Uhr

Preis: Erw. CHF 18.00, Kinder CHF 10.00

Lustspiel in 3 Akten von Martin Fischer, Breuninger Theaterverlag und Nadia Ambuhl-Fravi, Regie. Das Chaos auf der
Biihne ist schon vorprogrammiert. Whatsapp-Reservation nétig bis Vorabend 17.00 Uhr.

29. Januar 2026 | Donnerstag

Stadtfiihrung Fiirstenau Fihrung
Zeit: 16:00
Ort: ab Stoffelhaus, 7414 Flrstenau
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis am Durchfiihrungstag 14:00 Uhr
Preis: Pro Person CHF 10.00

Stadtfihrung mit Besichtigung der mittelalterlichen Wandmalereien im Stoffelhaus mit Rudolf Kintzel. Anschliessend Apéro
im Stoffelhaus. Anmeldung erforderlich bis am Durchfliihrungstag 14.00 Uhr.

Stallbesuch auf dem Hof Loi in Avers-Crot Dies & Das
Zeit: 16:00

Ort: Hof Loi, Familie Paula und Bruno Loi, Cr6t 219, 7447 Avers

Kontakt: Hof Loi, Loi Bruno und Paula, Telefon: +41 79 406 72 77, info@brunoloi.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Sie erfahren Interessantes und Spannendes Uber die Tiere und das Leben auf dem Bauernhof. So auch auf dem Hof von
Paula und Bruno Loi zwischen 16.00 - 18.00 Uhr. Keine Anmeldung erforderlich.
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Stallbesuch auf dem Hof Urban Battaglia Dies & Das
Zeit: 16:30 - 18:00

Ort: Hof Urban Battaglia, Marina und Urban Battaglia, Voia da Sched 43, 7419 Scheid

Kontakt: Hof Urban Battaglia, Marina und Urban Battaglia, Telefon: +41 79 507 43 03, mariban@bluewin.ch
Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Sie erfahren Interessantes und Spannendes Uber die Tiere und das Leben auf dem Bauernhof. So auch auf dem Hof von
Marina und Urban Battaglia zwischen 16.30 - 18.00 Uhr. Keine Anmeldung erforderlich.

Seniorentheater Thusis und Umgebung: Alte Liigen rosten nicht Buhne
Zeit: 20:15

Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Senioren Theater Thusis und Umgebung, Elsi Keller, keller.elsi@bluewin.ch

Vorverkauf: Nur telefonische Platzreservation,

Tel. 079 633 50 11

Montag, 26.01.2026,

Dienstag, 27.01.2026,

Mittwoch, 28.01.2026 jeweils von 14.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Preis: Erwachsene Fr. 18.00

Kinder Fr. 10.00

Schwank in zwei Akten von Nick Hasler

30. Januar 2026 | Freitag

"Story" Yoga im Januar Sport
Zeit: 18:15
Ort: Story Thusis, Unterer Rosenbiihl 5, 7430 Thusis
Kontakt: Story Thusis, Telefon: +41 81 552 00 07, info@story-thusis.ch, story-thusis.ch
Vorverkauf: story-thusis.ch
Online-Anmeldung erforderlich
Preis: Einzellektion CHF 25.00, 4-er Abo CHF 80.00

Im Januar findet einen Hatha flow im Coworking statt. Claudia unterrichtet und Iadt ein, in die Yoga-Welt mit-einzutauchen.
Einzellektion besuchbar. Online-Anmeldung erforderlich.

Mondscheinlanglauf mit Risotto Sport

Zeit: 19:00 - 22:00

Ort: Loipe Spliigen-Rheinwald - Abi, (Einstig Briicke von Medels her), Gadenstatt, 7436 Medels im
Rheinwald

Wegbeschreibung: Parkplatze sind an Kantonsstrasse bei Medels Richtung Nufenen signalisiert

Kontakt: Gemeinde Rheinwald, Luisa Baselgia, Telefon: +41 81 630 91 27, luisa.baselgia@rheinwald.ch

Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis am Vortag

Preis: Erw. CHF10.00, Kinder CHF 10.00

Langlaufen bei Mondschein und anschliessend gemeinsam Risotto essen und Punsch trinken. Anmeldung erforderlich bis
29.1. unter info-llvcazis@gmx.ch oder +41 79 461 28 02.
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Nachtskifahren und -schlitteln Sport
Zeit: 19:00 - 21:30

Ort: Skigebiet Spligen, 7435 Splligen

Kontakt: Bergbahnen Splliigen-Tambo AG, Telefon: +41 81 650 90 10, info@spluegen.ch, www.spluegen.ch
Preis: Es gelten spezielle Abendtarife, Details sieche Homepage

Fir alle, die auch am Abend nicht auf Schneesport verzichten kdnnen. Die beleuchteten Pisten ab der Mittelstation einmal
in einem ganz neuen Licht entdecken.

Theater "Flitterwucha z‘ Sibta" Bohne
Zeit: 20:00 - 22:15

Ort: Altes Schulhaus, 7428 Tschappina

Kontakt: Theaterverein Tschappina, Telefon: +41 76 263 60 02, theater.tschappina@outlook.com

Vorverkauf: Reservation per Whatsapp erforderlich bis Voarbend 17:00 Uhr

Preis: Erw. CHF 18.00, Kinder CHF 10.00

Lustspiel in 3 Akten von Martin Fischer, Breuninger Theaterverlag und Nadia Ambdhl-Fravi, Regie. Das Chaos auf der
Bihne ist schon vorprogrammiert. Whatsapp-Reservation nétig bis Vorabend 17.00 Uhr.

Seniorentheater Thusis und Umgebung: Alte Liigen rosten nicht Buhne
Zeit: 20:15

Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Senioren Theater Thusis und Umgebung, Elsi Keller, keller.elsi@bluewin.ch

Vorverkauf: Nur telefonische Platzreservation,

Tel. 079 633 50 11

Montag, 26.01.2026,

Dienstag, 27.01.2026,

Mittwoch, 28.01.2026 jeweils von 14.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Preis: Erwachsene Fr. 18.00

Kinder Fr. 10.00

Schwank in zwei Akten von Nick Hasler
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Kino

24. Januar 2026 | Samstag

r4 _,NORATSCHIHN!I! N° H it Wonder Kino
Zeit: 20:00
Ort: Kino Réatia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Daniel, ein gefallener Popstar, landet nach einem missgliickten Abgang in der Psychiatrie. Dort trifft er auf Dr. Lissi
Waldstett, die tber Gliick forscht, aber auf der Station Dienst schiebt.

Mary Anning, Fossilienjagerin Kino
Zeit: 16:30

Ort: Kino Réatia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Raétia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Die 12-jahrige Mary ist wissbegierig und verbringt ihre Tage am Meer, wo sie unermidlich nach Fossilien sucht —
geheimnisvollen Zeugen einer vergangenen Zeit.

Rebuilding Kino
Zeit: 20:00

Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Rétia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Dusty, ein junger alleinerziehender Vater, sieht seine Ranch durch die Brénde, die Colorado verwisten, zerstort. Er findet
Zuflucht in einem Notlager und beginnt langsam, sein Leben wieder aufzubauen.
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	Ausstellung "Splügen, preisgekrönt: 30 Jahre Wakkerpreis"
	1995 wurde Splügen mit dem renommierten Wakkerpreis geehrt. Zum 30 Jahre Jubiläum machen Bündner Heimatschutz und Gemeinde Rheinwald eine Ausstellung. Keine Anmeldung erforderlich.

	Ausstellung in der Postkartengalerie
	Antike Ansichten aus dem Raum Hinterrhein-Rheinwald-San Bernardino-Mesolcina. Elisabeth Hasler-Stoffel erläutert Ihnen einiges dazu. Anmeldung erforderlich bis am Durchführungstag um 13.00 Uhr.

	Silser Eisfest
	Eisfest mit Plausch-Hockeymatch für Gross und Klein sowie mit Raclette und Hot Dog und warmen Getränken. Anmeldung für Match bis 23.1. erwünscht unter Tel.-Nr. +41 78 605 96 86.

	Geschichten am Beckenrand – Wellness trifft Kultur
	Tauche ein in eine Welt voller Geschichten und Entspannung. Mit szenischen Ausflügen von Erwin Dirnberger. Keine Anmeldung erforderlich.

	"Ice Age" Grischa Mountain Festival
	Am Grischa Mountain Festival kannst du an verschiedenen Bergsport-Aktivitäten teilnehmen: Eisklettern, Ski-/ Snowboardtouren oder Lawinenkurse. Online-Anmeldung erforderlich.

	"Ice Age" Grischa Mountain Festival
	Am Grischa Mountain Festival kannst du an verschiedenen Bergsport-Aktivitäten teilnehmen: Eisklettern, Ski-/ Snowboardtouren oder Lawinenkurse. Online-Anmeldung erforderlich.

	Spiel- und Jassnachmittag
	Für Erwachsene, die das Kind in sich noch nicht verloren haben. Keine Anmeldung erforderlich.

	Klassisch-Langlaufkurs für Anfänger
	Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner machen. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.

	Führung im Festungsmuseum Crestawald
	Geführter Rundgang im ehemaligen Artilleriewerk. Dauer ca. 1.5 Stunden. Anmeldung erforderlich bis am Durchführungstag um 11.30 Uhr.

	Langlauf-Skatingkurs für Anfänger
	Die Skating-Technik eignet sich für sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langläufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr, mind. 3, max. 10 Personen.

	Dorfführung Feldis
	Geführter Rundgang durch das Bergdorf mit Andrea Raguth Tscharner. Erfahren Sie mehr über die Geschichte des Dorfes und über ihre Einwohner*innen. Anmeldung bis am Vortag 16.00 Uhr.

	Dorfführung Splügen
	Sabina Simmen-Wanner führt Sie durch Splügen und erzählt von der Geschichte und der Kultur des Passdorfes. Anmeldung erforderlich bis 15.00 Uhr am Durchführungstag.

	Eisstockschiessen-Schnupperkurs
	Unter fachkundiger Anleitung Erfahrungen im Eisstockschiessen sammeln. Mindestteilnehmerzahl 8 Personen. Auch für Kinder ab 6 Jahren geeignet. Anmeldung erforderlich bis am Vortag um 11.30 Uhr.

	Blick hinter die Kulissen der Bergbahnen Splügen-Tambo AG
	An diesem Nachmittag erfährst du einiges über die Seilbahntechnik, die Beschneiung sowie über weitere Aufgaben der Bergbahn. Anmeldung erforderlich bis am Vortag 16.00 Uhr, begrenzte Teilnehmerzahl.

	Stallbesuch auf dem Staudenhof am Heinzenberg - Präz
	Sie erfahren  Interessantes und Spannendes über die Tiere und das Leben auf dem Bauernhof. So auch auf dem Hof von Andrea & Patrick Gasser. Dauer ca. 1 1/2 Stunden. Keine Anmeldung erforderlich.

	Speluca-Kinoabend "Unerhört Jenisch"
	Gemütlicher Abend mit Charakter mit dem Film "Unerhört Jenisch" (Schweizerdeutsch). Mit Stefan Eicher, Regie Karoline Arn und Martina Rieder. 2017, 92', ab 10 Jahre. Keine Reservation erforderlich.

	Lesung mit Carlo Janka
	Olympiasieger Carlo Janka präsentiert sein Buch "Durchbruch: Mein Weg – Dein Erfolg!"  und gibt spannende Einblicke in seine Karriere. Reservation erforderlich bis am 27. Januar, 18.00 Uhr.

	Vortrag "Glaskunst in Graubünden"
	Vortrag "Glaskunst in Graubünden"

	Nachtskifahren und Racletteplausch
	Geniessen Sie nach dem Nachtskifahren ein feines Raclette in der Skihütte Cawetta. Keine Reservation erforderlich.

	Theater "Flitterwucha z‘ Sibta"
	Lustspiel in 3 Akten von Martin Fischer, Breuninger Theaterverlag und Nadia Ambühl-Fravi, Regie. Das Chaos auf der Bühne ist schon vorprogrammiert. Whatsapp-Reservation nötig bis Vorabend 17.00 Uhr.

	Stadtführung Fürstenau
	Stadtführung mit Besichtigung der mittelalterlichen Wandmalereien im Stoffelhaus mit Rudolf Küntzel. Anschliessend Apéro im Stoffelhaus. Anmeldung erforderlich bis am Durchführungstag 14.00 Uhr.

	Stallbesuch auf dem Hof Loi in Avers-Cröt
	Sie erfahren Interessantes und Spannendes über die Tiere und das Leben auf dem Bauernhof. So auch auf dem Hof von Paula und Bruno Loi zwischen 16.00 - 18.00 Uhr. Keine Anmeldung erforderlich.

	Stallbesuch auf dem Hof Urban Battaglia
	Sie erfahren Interessantes und Spannendes über die Tiere und das Leben auf dem Bauernhof. So auch auf dem Hof von Marina und Urban Battaglia zwischen 16.30 - 18.00 Uhr. Keine Anmeldung erforderlich.

	Seniorentheater Thusis und Umgebung: Alte Lügen rosten nicht
	Schwank in zwei Akten von Nick Hasler

	"Story" Yoga im Januar
	Im Januar findet einen Hatha flow im Coworking statt. Claudia unterrichtet und lädt ein, in die Yoga-Welt mit-einzutauchen. Einzellektion besuchbar. Online-Anmeldung erforderlich.

	Mondscheinlanglauf mit Risotto
	Langlaufen bei Mondschein und anschliessend gemeinsam Risotto essen und Punsch trinken. Anmeldung erforderlich bis 29.1. unter info-llvcazis@gmx.ch oder +41 79 461 28 02.

	Nachtskifahren und -schlitteln
	Für alle, die auch am Abend nicht auf Schneesport verzichten können. Die beleuchteten Pisten ab der Mittelstation einmal in einem ganz neuen Licht entdecken.

	Theater "Flitterwucha z‘ Sibta"
	Lustspiel in 3 Akten von Martin Fischer, Breuninger Theaterverlag und Nadia Ambühl-Fravi, Regie. Das Chaos auf der Bühne ist schon vorprogrammiert. Whatsapp-Reservation nötig bis Vorabend 17.00 Uhr.

	Seniorentheater Thusis und Umgebung: Alte Lügen rosten nicht
	Schwank in zwei Akten von Nick Hasler

	No Hit Wonder
	Daniel, ein gefallener Popstar, landet nach einem missglückten Abgang in der Psychiatrie. Dort trifft er auf Dr. Lissi Waldstett, die über Glück forscht, aber auf der Station Dienst schiebt.

	Mary Anning, Fossilienjägerin
	Die 12-jährige Mary ist wissbegierig und verbringt ihre Tage am Meer, wo sie unermüdlich nach Fossilien sucht – geheimnisvollen Zeugen einer vergangenen Zeit.

	Rebuilding
	Dusty, ein junger alleinerziehender Vater, sieht seine Ranch durch die Brände, die Colorado verwüsten, zerstört. Er findet Zuflucht in einem Notlager und beginnt langsam, sein Leben wieder aufzubauen.


