
as bien épais le Denges Heureux
de l’hiver 2008, se diront certains !

Toutefois ce Denges Heureux, qui
reflète la diversité de nos multiples
sociétés locales et de notre région,
existe principalement grâce à des arti-
cles envoyés quasi spontanément par
nos rédacteurs coutumiers. C’est donc
l’occasion de refaire un appel aux
volontaires pour qu’ils rejoignent la
rédaction du Denges Heureux afin
d’apporter du sang neuf et de main-
tenir la dynamique de votre journal
préféré. N’hésitez donc pas à contacter
l’un des membres de la rédaction pour
en discuter.
C’est à quatre que notre municipalité
gère ces jours les affaires de la com-
mune suite à la démission d’une nou-
velle recrue qui  n’a même pas été
présentée dans nos colonnes. La
bonne nouvelle, c’est que deux candi-
dats sont d’ores et déjà  inscrits sur les
listes pour une élection prévue le 8
février 2008. Nous remercions par
avance notre Syndic et nos
Municipaux d’assumer cette sur-
charge temporaire de travail et vous
convions tous aux urnes en février
prochain pour élire un candidat
Municipal motivé pour longtemps aux
affaires publiques.
Quelques mots, et photos en page
10, d’une très réussie  Fête au Village
au début septembre. Selon « Radio
Denges », le monde a été refait
plusieurs fois lors de la soirée de la
Jeunesse du vendredi soir. 

Par ailleurs, c’est une météo peu
coopérante qui a arrosé l’apéro et le
marché du samedi matin. Les activités
sous tente de la fin d’après-midi, spec-
tacles de danse, concert rock avec des
invités de marque et vide-jouets pour
les enfants, ont bénéficié eux d’une
audience enthousiaste. Et malgré une
piste de danse bien fréquentée dans un
son pop rock des années 70, l’équili-
bre financier de ce genre d’événe-
ments est toujours difficile à trouver,
donc un grand merci aux membres des
USL et à sa présidente Ginette
Gaillard pour leur dévouement. Pour
conclure, n’oublions pas de parler ce
même jour de la première édition de la
course à pied du MonteiRun. Près
de 50 participants de tous les âges
ont couru sur des parcours de 2 et 4
km sur la colline du Monteiron et
sous les applaudissements d’un public
nombreux.

Sortez donc vos baskets et com-
mencez les entraînements pour une
deuxième édition du MonteiRun en
2009. La rédaction vous souhaite de
Joyeuses Fêtes de fin d'année. Carpe
Diem.

Didier Hostettler

Editorial

DENGES HEUREUX
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ans le cadre de la rénovation
du bâtiment communal, les

bureaux de l'administration com-
munale ont été déménagés dans de
nouveaux locaux.
Ceux-ci sont situés à une vingtaine
de mètres seulement, au rez-de-
chaussée de l’immeuble jouxtant la
place du village.
Durant les mois d’octobre et novembre,
le bâtiment communal a été entière-
ment vidé, tout ce qu’il a contenu a été
conservé. Le travail s’est effectué en
grande partie par les employés com-
munaux et une entreprise de démé-
nagement a été mandatée pour déplacer
les pièces de mobilier plus importantes.

Les nouveaux locaux seront utilisés
durant la durée des travaux, qui
devraient être effectués dans le délai de
12 à 15 mois. La surface en a été lim-
itée au strict minimum. Tout ce qui n’y
a pas trouvé place a été entreposé dans
les locaux de la voirie, de la protection
civile ou de l’église. Cela impliquera
certains petits désagréments puisqu’il
faudra parfois compter un délai sup-
plémentaire pour accéder à certains
documents. 
Les archives ont trouvé place dans le
clocher de l’église. Une salle a spéciale-
ment été aménagée pour répondre par-
faitement à tous les critères de conserva-
tion, selon les directives en vigueur. 

Les votations auront dorénavant lieu à
la salle des Jardins, elle a été équipée
d'un accès internet indispensable à cette
opération.

Une partie des tables et des chaises du
mobilier du carnotzet a été placée
comme prévu dans les Portacabines 4
et 5 situés à côté du Collège, ce qui per-
met l'accueil des diverses assemblées
des sociétés locales. D’autres pièces du
mobilier seront vendues, voir les news
dans le site internet : www.denges.ch

La Municipalité remercie d'ores et déjà
chacun de sa compréhension durant la
période des travaux.
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ESPACE MUNICIPALITÉ

D
Nouveaux bureaux de l’administration communale

LE COIN DES JEUNES

Des Pirates au bord de la Venoge ?
es choses bougent du côté de la
Crosette. En suivant les pas de

l’association « A la Den’je croque » et en
profitant des portes ouvertes par ses béné-
voles, une nouvelle association est née cet
été en vue d’étendre l’offre d’accueil pour
les enfants en âge de scolarité. L’idée étant
d’ouvrir une structure agréée pour l’ac-
cueil des écoliers sur le temps de midi,
ainsi qu’avant et après les heures d’école.

Suite à la motion Tavernier & consorts
présentée ce printemps par  une quinzaine
de conseillers communaux demandant
qu’une solution soit développée à Denges
pour l’accueil parascolaire, la municipa-
lité de Denges s’est déclarée favorable à la
mise en place d’une UAPE (Unité
d’Accueil Pour Ecoliers) et prête à mettre
des locaux adéquats à disposition dans
ce but, invitant les motionnaires et la

population à s’associer pour assurer la
mise en place et la gestion de cette future
structure. Sur une telle invitation, un
groupe de sept parents dynamiques a
décidé de saisir la balle au bond et de se
jeter à l’eau. C’est ainsi qu’est née
l’Association pour la création d’une
UAPE à Denges, baptisée les « Pirates ».
L’assemblée constitutive de l’association
s’est tenue le 27 août 2008, regroupant
environ 50 personnes ayant répondu pré-
sentes suite à un courrier envoyé aux
parents des élèves du collège de la
Crosette. Fort d’un tel succès, le comité
s’est mis à l’?uvre avec pour objectif d’ou-
vrir les portes de l’UAPE à la rentrée
d’août 2009.
Relevons encore que cette initiative conti-
nue d’être soutenue par le Conseil
Communal qui, lors de son conseil du 6
octobre dernier a accepté d’adhérer à

l’AJEMA (réseau d’Accueil de Jour des
Enfants Morges-Aubonne), donnant ainsi
aux « Pirates » accès à un certain nombre
d’aides financières au démarrage et au
fonctionnement. 
Dans l’état actuel des préparatifs, le
comité est concentré sur l’aménagement
des locaux, actuellement utilisés par
«A la Den’je croque », et travaille en

L
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DENGES DANS SA RÉGION

De L'Isle au Léman

"On a un bien joli canton" disait
le poète. Ouais, on se demande

parfois s’il avait raison, surtout quand
on se lève au petit matin, un samedi de
fin d’été, avec en tête l’idée saugrenue
de descendre, "pedibus cum jambis"
diraient les latinistes, la Venoge de la
source à l’embouchure !
Cette fois, nous ne sommes plus deux
comme pour l’expédition mémorable sur
Denezy. Mais deux couples d’adultes,
certains adeptes de marathon et de
Sierre-Zinal, et deux adolescentes plus
ou moins enthousiastes mais volontaires,
à l’iPod chargé et dégainé. La logistique
et donc les sacs sont un peu plus lourds,
la bouteille d’excellent gamay un peu
plus grande. (1) Départ donc aux aurores,
à 6h30, de la bucolique source principale du
Chauderon, à l’Isle.
La traversée du village nous amène tout
d’abord le long de la laiterie, vers le plan
d’eau du Château.

L
Passage entre les maisons à Cuarnens
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Plutôt incongru, ce petit Versailles,
construit en plein terre vaudoise par l’ar-
chitecte de Louis XIV pour Charles de
Chandieu, alors seigneur des lieux, et sa
femme Catherine de Gaudicher qui

devait trouver le coin un peu provincial et
s’ennuyer ferme. Mais il a indéniable-
ment du charme, ce château au milieu de
ce petit village ! Passage obligé par la
boulangerie ensuite, histoire de combler

Des Pirates au bord de la Venoge  (suite)

étroite collaboration avec la Municipalité
pour satisfaire aux exigences légales et
proposer un lieu de vie agréable et intéres-
sant à nos enfants et aux éducateurs/trices
qui y travailleront. Quelques étapes, plus
ou moins difficiles, attendent encore notre
comité avant d’aboutir, mais nous som-
mes confiants et remercions par avance
tous ceux qui nous soutiennent et
continueront à le faire dans les mois
qui viennent !
Nous nous réjouissons d’accueillir nos
petits moussaillons dès août 2009.

Le comité des Pirates
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les trous du pique-nique et démarrage via
la step en direction de Cuarnens. De
Venoge point trop, si ce n’est un cordon
boisé qui la trahit au-delà des champs,
mais une route de campagne agréable,
dans la fraîcheur du jour naissant.
A Cuarnens nous attend la première
(agréable) surprise du jour. Dans la rue
déserte du village une petite échoppe (2)
exhale des odeurs irrésistibles de pain
frais. Les patrons aux fourneaux
accueillent une troupe pas vraiment affa-
mée, mais gourmande de croissants, de
fruits du coin, de jus de pomme frais.
Ainsi ragaillardis, prunes à la main,
nous repartons rive droite direction 
"les Allemagnes" et la Tine de Conflens.
Re-route de campagne, les champs de
betterave, d’endive (des panneaux nous
expliquent la culture de ce légume pour-
tant bien belge), de tournesol et de maïs
où batifolent deux lièvres. Puis le chemin
plonge dans la forêt, vers la Venoge (la
voilà enfin) et la Tine de Conflens.

Ah la Tine ! Que ne suis-je Rousseau pour
décrire cet endroit étonnant ! Il est encore
tôt, le soleil n’est pas très haut et les bran-
ches des sapins filtrent une lumière hori-
zontale qui parvient avec peine au fond de
canyon creusé par l’eau. Les vasques nous
invitent à la baignade, mais la fraîcheur
est telle que… non, décidément, ce sera
pour plus tard. Des lianes pendent au-des-
sus de nos têtes, on pourrait y avoir des
"visions de Colorado", nos amis se l’ima-
ginent en forêt amazonienne, je rêve aux
chutes d’Iguaçu. Mais nous sommes bien
à Conflens, tout près d’Eclépens et de La
Sarraz, un coin certifié 100% vaudois et
labellisé AOC … où nous dégustons
pourtant un lard sec tout ce qu’il y a de
plus valaisan.

Après ces dix heures, et en rêvant de pou-
voir se laisser glisser au fil de l’eau, nous
repartons au gré de la rivière. Quelques
hésitations plus loin, la voilà qui repart
franchement en direction du Léman, raide

comme la justice de Berne dans son canal
du XVIIe. Quarante écluses étaient censé
jalonner ce bout du parcours, à l’époque
où elle se rêvait européenne, la Venoge !
Relier le Rhône au Rhin, quelle folle
ambition elle avait ! Mais voilà, les réali-
tés économiques ont rattrapé le rêve et le
canal dut se contenter de transporter le vin
du coin et des bateliers sur Soleure, avant
de nous accueillir, peu après le moulin de
Lussery (3), pour une pause de midi et un
plongeon bien mérités.

Le chemin pédestre, moyennement bien
fléché, nous conduit ensuite à travers la
friche industrielle des anciennes câbleries.
Si les uns rêvent de lofts en traversant
cette grande mer de béton, décor fellinien
où trois personnes terminent leur repas
sous le soleil de midi, les autres, pour y
avoir travaillé, revoient les fantômes de
leurs collègues ou, peu sensibles à la poé-
sie des lieux, regrettent les alpages de
montagne. Nous en émergeons à la force
des bras, enjambant une barrière, puis
regagnons notre guide (la Venoge) en pas-
sant par la route principale. Bof ! Et là
miracle : de Penthaz, le chemin s’enfonce
le long des méandres de la rivière dans
une jungle parfois incroyable. Les orties
nous dépassent d’une bonne tête mais la
nature est étonnamment sauvage. On
longe deux anciennes gravières/déchar-
ges. L’une est aujourd’hui réhabilitée et
on ne voit qu’un talus planté de jeunes
arbres. L’autre est un site étrange qui
abrite une faune d’une diversité incroya-
ble, en particulier la plus importante colo-
nie Suisse du magnifique guêpier
d’Europe.
Enfin les derniers efforts (croyons-nous):
nous remontons sur Vufflens-la-Ville
pour éviter de traverser l’horreur du
Moulin du Choc. Les fontaines affichent
toutes "eau non potable".
Quelle époque étrange nous vivons ! Il est
passé 14h, les panneaux du tourisme
pédestre affichent des temps qui nous
paraissent bien longs.

Les jambes et les pieds commencent à se
plaindre, décidément la marche au plat
fait travailler d’autres muscles que la
course en montagne. Mais nous attei-
gnons finalement la forêt et le parcours
Vita de Bussigny, la gare dudit bled, puis
la partie la plus urbaine de ce tronçon de
la Via Francigena qui menait les pèlerins
de Canterbury à la Basilique Saint Pierre
de Rome. Visiblement la commune a des
priorités plus automobilistiques que de
retaper les chemins pédestres.

"On a un bien joli canton" disait le poète.
Ouais, on se re-demande parfois s’il avait
raison, quand on traverse ces quartiers de
villas enthuyannés où le bruit des gron-
deuses à toison (4) remplace le murmure
du torrent. Et on se le re-re-demande
quand on arrive sous le pont du train, de
l’autoroute et de tout le reste dans ces no
man’s land que sont les zones industriel-
les de l’Ouest lausannois. Mais à peine
quitté la route principale, on replonge
pourtant pour la dernière étape le long de
la Venoge, dans les petits chemins qui
nous mènent au Pont Rouge. Quel plaisir,
l’écurie est proche. Il nous faut pourtant
aller jusqu’à l’embouchure.

Et c’est à l’énergie, que nous parcourons
les derniers kilomètres jusqu’au lac. Il est
16h30, il reste à remonter du lac jus-
qu’aux Moulins ! La grillade sera bien
méritée après ces quelques neuf heures de
marche. Les marathoniennes ont les jam-
besen compote, les autres aussi et les ado-
lescentes ont presque mieux tenu le coup
que les adultes !

Amédée Zryd

(1) Pour un autre article au sujet de la Venoge,

voir:  http://www.eau21.ch/Venoge.htm

(2) ouverte le samedi uniquement

(3) magnifique bâtisse en cours de réhabilitation

(4) merci Sol pour cette expression sympa !

De L'Isle au Léman  (suite)
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DES JARDINS ET DES MURS

e Poinsettia ou étoile de Noël
(en latin Euphorbia pulcherrima)

- D’où vient le Poinsettia et de qui
tient-il son nom ?
Originaire d’Amérique centrale et véné-
rée jadis par les Aztèques, l’étoile de
Noël a été importée vers 1830 aux Etats-
Unis par l’ambassadeur américain Joël
Poinsett. C’est à lui qu’elle doit le nom
de Poinsettia ainsi qu’une… journée
nationale outre-Atlantique, le 12 décem-
bre. Quant à la production de masse, elle
a été initiée à l’aube du siècle dernier par
l’horticulteur suisse Albert Ecke, après
qu’il eut émigré aux Etats-Unis. Basée
en Californie, l’entreprise Ecke détient
désormais près de 80% de la production
de poinsettias outre-Atlantique.

- Comment et où en produit-on ?
Dans son pays d’origine, l’Euphorbia
pulcherrima fleurit naturellement autour
de Noël et grandit en buisson pouvant
atteindre jusqu’à trois mètres de haut.
Les bractées colorées ne se forment que
si elles sont exposées moins de douze
heures par jour à la lumière naturelle.
Une exigence à laquelle les horticulteurs
savent répondre et qui s’ajoute à deux
autres contraintes : la plante a besoin de
chaleur (18° à 24°) et de place.
L’horticulteur commence la culture
durant l’été pour que les plantes fleuris-
sent naturellement au début décembre. 
La culture sous serre dure ensuite entre
quinze et vingt semaines. Toutes les
plantes qui sont déjà vendues en octo-
bre ou novembre ont été forcées par
photopériodisme pour qu’elles aient les
bractées qui se colorent déjà, parce qu’à
cette période le nombre d’heures de
lumière naturelle est soit égal ou plus
élevé à douze heures de lumière par jour.
S’il existe plus d’une centaine de varié-
tés d’euphorbias, seules les plus connues
et les plus résistantes sont proposées par

les horticulteurs suisses à la vente.
- Comment conserver son Poinsettia
au mieux ?
Attention, l’étoile de Noël est une plante
très délicate.
Lors de l’achat, soupesez la plante ou
tâtez le terreau, s’il est gorgé d’eau,
renoncez.
Choisissez une plante : 
- dont le terreau n’est que très légère-
ment humide,
- en début de floraison, les petites fleurs
vertes au centre des ''corolles'' ne doivent
être que partiellement ouvertes, 
- toujours issue de culture Suisse, c’est
une garantie sur la qualité et le respect de
l’environnement : moins de transport,
donc moins de pollution.
Vu que l’étoile de Noël est fragile au
changement brusque de température, il
faut absolument éviter les transports
inutiles. Evitez d’acheter le Poinsettia en
grandes surfaces, parce qu’il y a 98% de
chance que la plante ne provienne pas
d’un producteur Suisse, mais qu’elle
soit directement importée. Même si le
prix est modique ce genre de plante ne
tient en général que quelques jours chez
vous (le bon marché est toujours trop
cher !). Privilégiez plutôt l’achat d’un
Poinsettia chez un artisan horticulteur
ou chez un artisan fleuriste, ils sauront
sans aucun doute vous conseiller pour
que vous puissiez profiter de votre étoile
de Noël durant toutes les fêtes de fin
d’année.
N’achetez jamais des plantes proposées
à l’extérieur et emballez soigneusement
vos acquisitions pour le transport, en fai-
sant attention au froid. Un Poinsettia de
taille moyenne et de bonne qualité coûte
entre 18.- et 30.- frs selon la variété.

Arrosez ensuite modérément, avec de
l’eau tiède, quand la terre semble sèche
et évitez les courants d’air. L’apport
d’engrais n’est pas nécessaire tant que

les bractées colorées sont présentes.
Enfin une euphorbe en bonne santé est
relativement facile à conserver d’une
année à l’autre. Au début du printemps,
taillez-la en lui enlevant jusqu’à la moi-
tié de la longueur des branches et rem-
potez-la dans un terreau léger (terreau à
semis avec du sable et de l’engrais lon-
gue durée en granulés). Donnez-lui
beaucoup de lumière pour qu’elle se
développe bien; mais ne vous faites pas
trop d’illusions – en appartement l’é-
toile de Noël reste rarement aussi touf-
fue qu’à l’achat.

Je vous souhaite de bonnes fêtes de fin
d’année et beaucoup de succès avec
votre Poinsettia.

Fabien Bonjour
Fleuriste et horticulteur à Denges

La star de Noël

L

Etoiles de Noël culture
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Tir de l'Ascension à Murist, 1er mai 2008

l’année de tous les défis !

Le repas de clôture et de palmarès du 9
novembre a mis un terme à une saison
2008 exceptionnelle pour notre société.
Cette année qui se termine était, en effet,
l’année de NOTRE tir cantonal. Un grand
challenge ! Oui, nous avons eu la chance
et le privilège de participer à l’organisa-
tion du 54e Tir cantonal vaudois « La Côte
2008 ». Le stand des Effoliez à Echandens
a ainsi vu défiler quelques centaines de
fines gâchettes venues de tout le pays et
même de France. Participer à l’organisa-
tion et la réussite d’un tel événement
arrive rarement 2 fois dans une carrière de
tireur.

Ces quelques chiffres donnent un aperçu
de la manifestation :
- près de 6'500 tireurs venus de toute la
Suisse et même d’ailleurs
- 258 sociétés participantes, dont 110 du
canton de Vaud
- 10 jours de compétition répartis sur 3
week-ends
- 12 stands principaux répartis sur La
Côte et Genève, dont le plus grand était
celui d’Echandens avec 30 lignes de tir
toutes distances confondues 
- à Echandens, 60 bénévoles par jour
chargés de l’accueil, de l’organisation et
de l’administration du tir, ainsi que de
la cantine …

Du côté du palmarès, le tir cantonal nous
a valu un excellent classement d’ensem-
ble avec une 6e place (sur 67) glanée dans
la catégorie 4 du concours des sociétés au
niveau vaudois. Tradition oblige, nous
avons participé à une dizaine de concours
de sociétés avec, à la clé, de bons résultats
tant au niveau individuel, que dans les
concours de groupes.

Ci-après un condensé des meilleurs
résultats :

• Tir des Grassis à Moiry, 1ère place de
Luc Martin dans la catégorie fusil
d’assaut 57

• Tir des Aiguilles à Baulmes, 2e place
de Béatrice Seydoux dans la catégorie
ordonnance

• Tir des Sorcières à Diesse, 4e place
de Roland Urech dans la catégorie
ordonnance

• Tir du Diable à Mollens, notre groupe
de 5 tireurs se classe au 4e rang de sa
catégorie.

Le temps chagrin qui a régné sur le stand
de Vernand lors de la finale du champion-
nat de groupes, ne nous a pas permis de
réitérer le bon classement obtenu en 2007.
Notre groupe se classe 28e. Gageons que
nous ferons mieux l’année prochaine !
Bonnes nouvelles du côté du championnat
individuel, nos fines gâchettes grappillent
des places année après année.
Nous nous approchons inexorablement
du sommet de la pyramide ! Au terme
d’une finale palpitante et riche en émo-
tions, Liliane Aubry et Bertrand Seydoux,
se hissent au 6e rang dans leur catégorie
respective. Ces bons résultats d’ensemble
sont de bon augure pour l’année pro-

chaine. Nous avons d’ores et déjà prévu de
participer à deux tirs cantonaux et, si tout
va bien, une quinzaine de concours de
sociétés. 

Si la lecture de cet article vous a donné
l’envie de découvrir le tir sportif, lancez-
vous aussi un nouveau défi et venez nous
rendre visite lors de l’une de nos soirées
d’entraînement les mardis de mars à octo-
bre de 17h00 à 19h30 au stand des
Effoliez à Echandens ! 

Pour le comité
Béatrice Seydoux

Société de tir Denges-Echandens

2008
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as facile de programmer
une journée intéressante un

dimanche de novembre.

Grâce à la perspicacité de l’agence de
voyages Thomas à Echallens, nous
partons direction le Valais.
Café croissant à Martigny au Moulin
Semblanet. Située au coeur du
quartier du Bourg, cette magnifique
bâtisse historique nous invite à décou-
vrir l’un des plus anciens moulins de
type industriel en suisse romande
encore en fonctionnement. Construit
au XIXème siècle, cet édifice a été
entièrement restauré dans les années
1990 par la Fondation créée par l’an-
cienne propriétaire des lieux Mme
Thérèse Zanoli, dernière descendante
de la famille Samblanet. 
La visite nous donne donc soif ; nous
filons direction Chamoson pour une
dégustation de vin au caveau. Bien
entendu, à cette saison une brisolée
s’impose, une découverte pour une
bonne partie des chanteurs, à la satis-
faction de chacun. 
Ce repas typique et convivial, dans
une ambiance chaleureuse où le chant
et la bonne humeur étaient présents,
nous a « requinqué » pour poursuivre
notre route et visiter le Musée des
chiens du Grand Saint-Bernard à
Martigny. Il est situé dans l’ancien
arsenal jouxtant l’amphithéâtre
romain, il accueille des oeuvres d’art
et documents relatant le passé de
l’hospice et du col du Grand Saint-
Bernard. Les légendaires chiens font
partie intégrante des lieux. 
Notre course annuelle en amitié et en
chanson, a comblé les membres du «
Lien » et de « L’Alouette ».
Vous qui aimez chanter, venez garnir
nos rangs et nous rejoindre le lundi
soir.
Renseignez-vous auprès de Mme
Astrid Gevisier, présidente du Lien,
tél. 021/801.63.91

Au nom de la Société

Jacqueline Borboën et

Astrid Gevisier

PS : La soirée annuelle du « Le Lien »
de Denges, en collaboration avec
« L’Alouette » de Bussigny depuis 20
ans, aura lieu le samedi 14 mars 2009
à la Salle de la Crosette à Denges. 

P

Course annuelle du Choeur Mixte « Le Lien »

Le Lien et L'Alouette
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Société féminine de gymnastique Denges-Echandens
ous la houlette de notre moni-
trice Romy, nous nous retrouvons

gens de Denges, d’Echandens, des alen-
tours et même de plus loin pour une leçon
de gymnastique dynamique le mardi à
20h15 à la salle de gymnastique de la
Crosette à Denges. Une pause dans la
semaine pour pratiquer un peu de sport,
en plus pas cher  avec en prime l’occasion
de faire connaissance quand on arrive
dans un village.
Nous avons fêté nos 35 ans d’existence
cette année. Pour marquer l’événement,
nous sommes allées trois jours en course
du côté de Grenoble.
Nous vous attendons, le mardi à Denges.
Venez nous trouvez, participez à une ou

deux leçons et je suis persuadée que vous
allez y prendre goût. En plus nous avons
des groupes pour jeunes enfants, depuis la
gymnastique Parents-Enfants jusqu’aux
enfants de 7 à 8 ans.

Renseignements pour la gymnastique
Dames :
Ginette Spadaccini tél. 021 701 06 43
Pour les groupes Enfants :
Chantal Centlivres tél : 021 701 44 29

S

Le guide nous explique l'histoire et l'architec-
ture de l'ancien fort  “La Bastille” à Grenoble

Les fameuses nacelles des Jeux Olympiques
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Soleil d’Automne  Groupe des Aînés de Denges

haque début d’automne un pro-
gramme est envoyé à tous les

aînés de la Commune afin des les
inviter à participer aux animations et
sorties qui ont lieu d’octobre à mai.

Voici un aperçu de notre programme
pour la saison 2008-2009

- novembre
Film de Samuel Monachon  « Romandie
au Coeur »
- décembre
Le traditionnel « Thé de l’Avent » avec
la participation des enfants de deux
classes d’Echandens et d’un musicien
- janvier
Loto « surprise » à Bremblens
- février
Conférence « L’Afrique à vélo » présentée
par M. Claude Bersier, pharmacien à
Echandens
- mars
Visite de « l’Espace horloger » au Sentier,
suivi d’un goûter au Mont d’Orzeires

En plus, nous proposons de nous retrou-
ver, une fois par mois, à Denges sous
l’Eglise,  pour des après-midi « Jeux »,
soit cartes, rami, scrabble ou autres.
Chacun est invité, même s’il ne sait pas
jouer, pour passer simplement un bon
moment ensemble. Ces après-midi sont
fort suivis et très appréciés.
Nos aînés peuvent également participer
à la gym du mercredi matin au Foyer
paroissial de Lonay. D’autres activités
sont proposées par Pro Senectute
Morges, soit du ski de fond et marche.
Et pour clore la saison, les Aînés de

Denges et Echandens se retrouveront
pour la course annuelle qui aura lieu le
28 mai 2009.
Toutes ces réjouissances ne pourraient
avoir lieu, sans la participation, très
appréciée de nombreuses bénévoles. Un
chaleureux merci à chacune. Un grand
merci également à la Commune de
Denges qui encourage et soutient géné-
reusement nos activités.

Pour « Soleil d’Automne de Denges »

Madeleine Briand et
Monique Yersin
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Petite pause lors d'une sortie en France voisine au mois de mai



Beaux souvenirs sous tente à la Fête au Village

10

Photos 1:  Du monde sous la tente pour le vide-jouet,  2: Spectacle de danse de Danse Atout, 3:  Suny, Gregory et le Syndic de Denges en concert 
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IL ÉTAIT UNE FOIS

Notre histoire III
enges, village frontière 

Profitant de l’inertie qui caractérise le
pouvoir central du Saint Empire romain
germanique au XIIIe siècle, les seigneurs
du Pays de Vaud se livrent à des luttes
politiques, à des manoeuvres sans
scrupule. Ainsi en 1287 sur les terres du
seigneur de Vufflens, Louis de Savoie
construit illégalement le château de
Morges. Il parachève l’encerclement de
Lausanne. Son but est d’asphyxier la ville
épiscopale et ce qui reste de ses anciennes
possessions. Le territoire des évêques est
limité au sud par le lac, à l’est par Chillon,
au nord par la forteresse d’Yverdon (con-
struite illégalement, c’est une habitude,
en 1260) et maintenant à l’ouest par
Morges. La frontière entre les terres épis-
copales et les terres des comtes de Savoie
est arrêtée en 1296, c’est la Venoge.
Denges bascule dans le duché de Savoie
et devient village frontière.

Cette politique d’encerclement avait pour
but, évidemment, de faire tomber
Lausanne dans le giron de la Savoie. En
attendant cette capitulation qui n’arriva
jamais, les gens de Denges devaient
appliquer les « coutumes de Moudons ».
Ce bourg de quelque 2000 habitants est la

capitales administrative et judiciaire des
comtes de Savoie en Pays de Vaud.

La situation des habitants de Denges
devient particulière. Ils doivent se
soumettrent au droit savoyard et ils peu-
vent être amené à servir Louis de Savoie.
Mais la mainmise des Comtes sur la
région est surtout militaire et politique.
En effet, cent ans auparavant, ,’empereur
Frédéric Barberousse avait accepté que
Pierre d’Echalens offre aux évêques de
Lausanne ses possessions à Denges. Or,
en pleine époque savoyarde, un document
nous apprend que plusieurs habitants de
Denges paient des impôts au prieuré de
Saint-Sulpice, cherchez l’erreur ?!

Les relations entre Lausanne et Denges
ne sont donc pas interrompues.
D’ailleurs, entre 1464 et 1492. Pierre du
Pâquier de Denges est supérieur du cou-
vent des Dominicains de Lausanne. Cela
nous amène à nous poser de bonnes ques-
tions sur la notion de frontière.

Une histoire d’argent
Les Comtes de Savoie n’ont jamais eu
l’intention (ou les moyen) d’occuper mil-
itairement les domaines des évêques
lausannois.

Ils espéraient étrangler économiquement
l’évêché en favorisant les axes commer-
ciaux Genève-Morges-Cossonay-Orbe
et Grand-Saint-Bernard-Vevey-Moudon-
Payerne. Pour parvenir à leurs fins, ils
instaurèrent également de lourds péages
sur les routes qui desservaient les terres
épiscopales. L’un de ces postes de péages
était situé sur la Venoge, là où passe la
Route Suisse aujourd’hui.

La population tirait profit des nombreux
passages, de la grande animation qui car-
actérise ce genre de lieu au Moyen Âge.
Deux quartiers du sud de la commune
portent les noms de « Sus les Moulins »
et « Sus Villard ». Ils nous rappellent
qu’autrefois Denges, ou un important
hameau, était construit près de cette
route. Elle était particulièrement intéres-
sante, économiquement parlant, pour une
population qui comptait vers 1400 entre
15 et 20 familles.. Cette information nous
permet d’évaluer la population d’alors à
quelques huitante personnes.

A suivre …

Origine des sources «Denges histoire d’un village et de
son abbaye» de Henri Reymond et Jean Rochat, «Histoire
de la Suisse», éditions Fragnière, Encyclopédie illustrée
du Pays de Vaud.

D
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1 courge à chair ferme d’environ 
3,5 à 4 kg

150 g de riz long
850 g de viande d’agneau hachée
75 g de raisins secs
50 g de chapelure
50 g de graines de courge

1 bouquet de persil plat
150 g d’échalotes
50 g de pignons

150 g de grosses olives vertes
150 g de fruits à la moutarde (mostarda)

3 oeufs
1 c.t. rase de cannelle

1 branche de laurier
40 g de beurre

4 c.s. d’huile
sel et cayenne.

• Hachez finement le persil et les
échalotes.

• Mettez les échalotes en casserole avec le
beurre, porter sur feu moyen en remuant
jusqu’à ce qu’elles soient translucides.
• Ajoutez les pignons et faites-les dorer.
• Ajoutez le persil et retirez du feu.
• Dénoyautez et hachez grossièrement les
olives. Egouttez les fruits de la mostarda
et coupez-les en cubes de 1 cm
• Préchauffez le four à 180° (th. 5).
• Versez la viande hachée dans un sa-
ladier, ajoutez le mélange échalotes et
persil, les olives, la mostarda, les raisins
secs, la chapelure, les oeufs débattus,
suffisamment de sel, la cannelle et
2 grosses pincées de cayenne. Mélangez
à fond, puis goûtez et rectifiez l’assaison-
nement.
• Détachez un couvercle sur la courge,
puis videz l’intérieur à l’aide d’une cuillère
en ne laissant qu’environ 2 cm de chair.
Assaisonnez l’intérieur en sel et cayenne et
versez au fond le riz cru et salé, puis rem-
plissez avec la préparation de viande.

Recouvrez la plaque du four avec une
feuille d’alu, posez la courge dessus et
huilez-en tout l’extérieur à l’aide d’un
pinceau. Glissez pour 2 heures dans le
four chaud.
Concassez un tiers des graines de courge.
Au sortir du four, parsemez en surface les
graines de courge entières et concassées
et décorez avec des feuilles de laurier.
Servez sur une serviette et accompagnez
éventuellement d’une sauce tomate
épicée.

Recette tirée de Fémina, 2004,
signée Catherine Michel

L’EAU À LA BOUCHE

La courge farcie

MÉMENTO

Le Mémento communique les manifestations prévues dans les communes de Denges et environs.
Les événements, lieux, dates et heures y figurent dans les limites et le meilleur respect des informations
remises à la rédaction dans les délais requis.

✎ Mercredi 24.12.08 23h Veillée de Noël, Eglise de Lonay, puis soupe à l'oignon au Centre paroissial

✎ Jeudi 25.12.08 10h Culte de Noël préparé par les enfants, Eglise de Denges

✎ Samedi 10.01.09 Amicale des pompiers, souper et bal du Petit nouvel-an,

Salle de la Crosette, inscriptions auprès de

M. Jean-Daniel Bula, tél. 079 211 24 28

✎ Dimanche 1er février 17h Célébration et repas Terre Nouvelle, Eglise catholique de Préverenges, 

Repas au Foyer de la Salle polyvalente, Préverenges

✎ Samedi 14.03.09 Soirée annuelle du Choeur mixte “Le Lien”, Salle de la Crosette

✎ Jeudi 28.05.09 Course annuelle du Groupe des Aînés “Soleil d’Automne” 

✎ Dimanche 14.06.09 Virée des motards, s’annoncer auprès de Claude Pilloud,

tél. 021 803 74 44, en cas de mauvais temps, reportée au 21.06.08


