
  

 

 

Communiqué de presse, octobre 2024 
 

Speed dating 65+ : Troisième édition en collaboration avec la 

Fondation Equilibre et Nuithonie  
 

Succès des éditions précédentes  

Lors des précédentes éditions, l’enthousiasme a été au rendez-vous avec une forte participation et 

des retours très positifs. Plusieurs couples se sont formés, témoignant de l'impact positif de 

l'événement sur la vie sociale des seniors du Canton de Fribourg. Grâce à cet engouement, nous 

avons décidé de poursuivre l’aventure et d’étendre le concept pour offrir une nouvelle occasion de 

créer des liens durables. Une troisième édition est organisée le  
 

Dimanche 3 novembre 2024 
 

Au théâtre Nuithonie, Rue du Centre 7, 1752 Villars-sur-Glâne 

Speed dating (entrée libre sur inscription) 

Spectacle « AMOR : choisir sans renoncer » par la compagnie Marjolaine Minot (au prix 

préférentiel de CHF 20.-) 

 

Un partenariat inédit avec la Fondation Equilibre et Nuithonie  

Pour cette troisième édition, nous sommes ravis de collaborer avec la Fondation Equilibre et 

Nuithonie, une institution culturelle renommée. Ce partenariat nous permettra d’accueillir 

l’événement dans un cadre exceptionnel, renforçant ainsi l’ambiance conviviale et chaleureuse qui 

caractérise notre Speed Dating 65+.  
 

Concept 

L’événement, toujours gratuit et ouvert aux seniors de 64 ans (femmes) et 65 ans (hommes), 

repose sur un concept simple, local et humain. Les participants auront l’occasion de faire plusieurs 

rencontres durant des sessions de 5 minutes, facilitant ainsi de nouvelles amitiés ou plus si 

affinités. 
 

Inscription obligatoire 

Les inscriptions sont obligatoires et peuvent être effectuées via notre site internet ou par 

téléphone. Nous encourageons vivement les intéressés à s’inscrire rapidement, car les places sont 

limitées. Une confirmation d’inscription est ensuite transmise au participant qui précise les détails 

relatifs au déroulement de l’évènement. Les rencontres durent environ 5 minutes. Il est ainsi 

possible de rencontrer plusieurs personnes et de choisir à la fin de garder un contact sur une base 

volontaire des deux parties. Contact pour les inscriptions au speed dating : 077 484 17 36 
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Keziah Perez    www.coeur65plus.ch    
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