Santé mentale, parentalité
et vulnérabilité

Rencontre pour les professionnel-le-s en
contact avec des familles de jeunes

enfants

6 février 2024 | 13h30-17h30

Musée de la Main - Lausanne

Gratuit, sur inscription - nombre de places limité




OBJECTIFS

Renforcer les compétences en santé mentale des professionnel-le:s en
contact avec des famille de jeunes enfants

Permettre aux participant-e-s de mieux appréhender, en restant dans le
cadre de leurs fonctions, la santé mentale et les difficultés psychiques des
familles accompagnées

Acqueérir des outils pratiques pour agir auprées de ces familles
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Introduction

Stéphanie Romanens-Pythoud - Co-responsable de
Santépsy.ch

La santé mentale : toutes et tous concerné-es

Marie Israél - Psychologue, responsable de formations et
formatrice Santépsy

Familles en situation de vulnérabilité - Appréhension des
situations complexes

Anouk Longchamp - Psychomotricienne
Pause

Entretien motivationnel : comment aborder des sujets
sensibles ?

Murielle Reiner - Psychologue-psychothérapeute FSP,
formatrice a I'entretien motivationnel et membre du
réseau d’intervention MINT

Conclusion
Alexia Fournier - Co-responsable de Santépsy.ch

Apéro et stands de présentation d’associations
ressources

Fin

Inscription : https://inscription.santepsy.ch/



