Umsorgen von schwer erkrankten

und sterbenden Menschen

LETZTE HILFE

Der «Letzte Hilfe»-Kurs

Das Lebensende und das Sterben machen uns als Mitmenschen oft hilflos.
Uraltes Wissen zum Sterbegeleit ist verloren gegangen.

In den ,Letzte Hilfe” Kursen lernen Interessierte, was sie fur die ihnen
Nahestehenden am Ende des Lebens tun konnen.

Samstag, 28. Marz 2026, 09.00 — 15.00 Uhr
Medienzimmer Primarschule Wunnewil

Kursleitung:

Barbara Peterson, Fachmitarbeiterin Palliative Care, Katholische Kirche
Region Bern, zertifizierte Kursleiterin

Esther Gingold, GeschaftsfUhrerin Spitex Ostermundigen, zertifizierte
Kursleiterin

Kontakt:
Gemeinde Wunnewil-Flamatt, Dorfstrasse 22, 3184 Wunnewil
Telefon: 026 497 57 08
Anmeldung bis 13.03.2026

Die Anzahl Platze ist beschrankt. Einwohner:innen der Gemeinde haben Vorrang.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berucksichtigt.

Der Kurs ist kostenlos. Verpflegung wird zur Verfigung gestellt.
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